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Etica e investigacion: un camino en equipo

Ethics and research: a team path

Antero Enrique Yacarini-Martinez =

La ética es una disciplina filosofica orientada al estudio de actos buenos o malos, es decir la conducta
racional del hombre (Ethos), enfocada hacia la racionalizacion de la “Experiencia Moral’ como un con-
junto de valores y virtudes minimos que una sociedad acepta para garantizar la convivencia pacifica
y el respeto mutuo. Este sustento de la ética ha permitido darle cuerpo a la ética médica y luego a la
bioética. En ese sentido el investigador Dr. Van Rensselaer Potter, propuso en su libro: Bioethics: a
Bridge to the future: a la Bioética, como una nueva disciplina que une dos mundos, que en su opinién
hasta ese momento habian transitado por caminos distintos: el mundo de los hechos, de la ciencia, y el
mundo de los valores, y en particular la ética 2.

Por otro lado, segun la “Enciclopedia de Bioética” (1978), define a la bioética como: “el Estudio siste-
matico de la conducta humana en el ambito de las Ciencias de la vida y de la salud examinada a la luz
de los valores y de los principios morales” .

Considerando una vision mas integral, segun Elena Postigo, “la bioética es el estudio sistematico e
interdisciplinar de las acciones del hombre sobre la vida humana, vegetal y animal, considerando sus
implicaciones antropologicas y éticas, con la finalidad de ver racionalmente aquello que es bueno para
el hombre, las futuras generaciones y el ecosistema, para encontrar una posible solucion clinica o ela-
borar una normativa juridica adecuada”.

El proceso de investigacion se sostiene en la aplicaciéon y uso de los principios de la bioética: benefi-
cencia, justicia, no maleficencia y autonomia, los cuales buscan la verdad cientifica mediante valores
morales objetivos, dentro de un contexto ético que sea respetuoso de la persona humana, sus derechos
inalienables y su dignidad intrinseca. Asi este proceso se evidencia a través del actuar de un Comité
de Etica en Investigacion y el uso correcto del consentimiento informado en investigaciones que lo
ameritan.

En definitiva, los principios bioéticos, las normas, nacionales e internacionales en ética de investiga-
cion, se orientan directamente a proteger a los seres vivos que son usados como unidades de experi-
mentacion; sin embargo, al protegerlos, indirectamente también protegen al investigador y a la propia
institucion donde se realiza el estudio.

Por tanto, la ética de la investigacion cientifica no se limita a la proteccion del sujeto que se estudia; su
ejercicio e influencia se extienden a la reflexiéon en torno al impacto que todo el proceso investigativo
tiene en diversos actores del desarrollo cientifico, incluyendo investigadores, patrocinadores, academia
o universidad y sociedad. No se trata, entonces, de un ejercicio limitado a la proteccion de los derechos
de sujetos vulnerables, se trata de una disciplina que en el marco de la bioética, busca mantener una
mirada atenta al impacto de la ciencia sobre el futuro de la humanidad. De esta forma, las declaracio-
nes, las normas y los propios fundamentos de la investigacién cientifica deben ser vistos dentro de
un marco mas amplio que los tradicionales principios a los que nos expuso la temprana historia de la
bioética “.

En conclusion, la conjugacion del binomio ética e investigacion aporta al fortalecimiento del desarrollo e
innovacion y la integridad cientifica, partiendo del reconocimiento y valoracién de vida humana, vegetal
y animal, teniendo en cuenta sus implicaciones antropoldgicas y éticas.
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