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La microscopia de luz polarizada es una técnica basada en la observación y reconocimiento de las propiedades óp-
ticas que tienen los objetos que se van a estudiar cuando la luz los atraviesa (1). Una de las formas de obtener esta 
luz es utilizando un filtro al que se denomina polarizador (2). La principal aplicación de la luz polarizada es identificar 
sustancias cristalinas o fibrosas intracelulares y extracelulares. Además de utilizarse en procedimientos de geología, 
este tipo de microscopia se usa en estudios biológicos múltiples, a saber, la evaluación de ovocitos para pronosticar 
la evolución de un ciclo de reproducción asistida (2,3); o para determinar sustancias cristalinas en células o tejidos, 
como depósitos de pirofosfato cálcico o cristales en sedimento urinario (figura 1), dónde ésta técnica tiene una alta 
sensibilidad (4).
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Figura 1. Cristales de ácido úrico de sedimento urinario en microscopio de luz polarizada (400 aumentos).
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