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Señor Editor: 

El advenimiento del desarrollo terapéutico contemporáneo en diferentes áreas de la salud ha 
implicado optimizar el entendimiento de la gran cantidad de saberes relacionados con dichas 
áreas. En el campo de la ortopedia y traumatología, se integra el concepto de la “industria 
5,0”, la cual consta de una interacción de inteligencia humana y computación cognitiva para 
tener capacidad de producción en productos personalizados en pacientes con patologías 
osteomusculares (1). 

El uso previo de la industria 4.0 implicó el uso de tecnologías informativas con el desarrollo de 
sistemas ciberfísicos, computación en la nube y la integración de computación cognitiva basada 
en plataformas tecnológicas de tipo inteligencia artificial (IA); sin embargo, la integración de la 
personalización de los productos y una mayor implicación de la inteligencia humana en el proceso 
de fabricación, anidado a una mayor sofisticación de la interacción entre la inteligencia humana 
y los sistemas de IA, ha permitido dar alcance a una atención personalizada en condiciones 
osteomusculares, lo que se ha denominado como industria 5.0 en ortopedia (1).

El uso de la industria 5.0 en ortopedia está direccionada a la elaboración de productos 
encaminados a mostrar una mejoría de los diferentes resultados clínicos y funcionales, como 
la fabricación de implantes, herramientas y dispositivos individualizados para cada paciente.  
La premisa anterior pretende permitir una mejor osteointegración de los implantes y tasas 
de supervivencia. La IA, la cirugía asistida por robot y la tecnología de sensores de tecnología 
de informes y análisis de autocontrol (SMART), permitiendo obtener una adecuada y óptima 
orientación intraoperatoria y perioperatoria en la fijación de implantes, como la generación de 
un balance adecuado de tejidos blandos y ligamentos como en el caso de la cirugía de reemplazo 
total de rodilla(2,3).

En lo que respecta al uso de la IA en la industria 5.0 dentro del campo ortopédico, propende 
afianzar su protagonismo en acciones como la predicción de fracturas, el análisis radiográfico, 
la cirugía asistida por robot, la oncología, aplicaciones extendidas en imágenes ortopédicas, 
detección de fracturas, aflojamiento aséptico de artroplastias de implantes y clasificación de 
lesiones condrales u osteoartritis. La cirugía asistida (4,5), otro pilar en el avance de la cirugía 
ortopédica, incluye la cirugía asistida por robot, la cual dentro de la industria 5.0, ha tomado 
gran fuerza en su ejecución en términos de precisión, mayor productividad y eficiencia, como en 
el campo de la cirugía de columna en la toma de biopsias neuroquirúrgicas (6).

La fabricación aditiva es considerada un conjunto de tecnologías que proporcionan una 
forma óptima de construir estructuras complejas de forma personalizada, trabajando de la 
mano de las impresoras 3D consideradas en la industria 4.0. La instauración de la industria 
5.0 en este campo de la ciencia de elaboración y tecnología de tejidos, ha permitido nuevos 
materiales, aleaciones y polímeros como lo es la poliariletercetona (PEEK), como también la 
impresión con láser en 4-D al agregar una nueva dimensión al adicionar tiempo y fusión de 
lecho de polvo láser, permitiendo incursionar de forma más optima en el área de oncología 
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ortopédica en la modelación de megaprotesis e implantes. Otros 
aspectos como la biocompatibilidad y sostenibilidad, permitirá 
una osteointegración y mejoría de la ingeniería de tejidos para 
reemplazar las prótesis o aloinjertos tumorales tradicionales. La 
impresión 5D es una nueva rama de la fabricación aditiva en la que 
el cabezal de impresión y el objeto imprimible tienen cinco grados 
de libertad en su elaboración (7,8).

La implementación de tecnología SMART, sin duda alguna es el 
gran protagonista en la implementación de los nuevos avances 
terapéuticos en la cirugía ortopédica, ya que esta tecnología 
proporciona información mediante dispositivos implantables que 
tienen la capacidad de reaccionar a cambios físicos, químicos o 
mecánicos en el entorno que los rodea. En el campo de la cirugía 
reconstructiva, específicamente en la cirugía de reemplazo 
articular de rodilla, los dispositivos SMART, permiten controlar 
el desarrollo de las etapas intraoperatoria, posoperatoria y de 
rehabilitación. Se prevé que este tipo de tecnología desempeñe 
un papel protagónico a futuro en la detección más temprana, 
el autocontrol de infecciones relacionadas con implantes y la 
liberación local de antibióticos (9,10). La tecnología de realidad 
virtual aumentada y realidad extendida, ha permitido que los 
cirujanos en formación se incorporen en un entorno simulado 
que permite la transformación digital a través de la integración 
de imágenes médicas en 3D, tecnología de sensores, inteligencia 
humana, entre otras, impactando positivamente en campos de la 
cirugía mínimamente invasiva, cirugía de columna, traumatología 
general y cirugía ortopédica (11).

El desarrollo de mayor investigación en el campo de la 
industria 5.0 en el campo de la ortopedia y traumatología, 
permitirá proporcionar implantes, herramientas, instrumentos, 
dispositivos y técnicas quirúrgicas mejoradas de alta calidad, 
personalizados y específicos para el paciente en la subespecialidad 
de Traumatología y Ortopedia; sin embargo, se requiere de 
mayores estudios para la monitorización de estos avances y 
su implementación a las diferentes guías de práctica clínica y 
protocolos institucionales.

Figura 1. Uso de tecnología SMART en el reemplazo total de rodilla.

Tomado de: Iyengar KP, Gowers BTV, Jain VK, Ahluwalia RS, Botchu R, 
Vaishya R. Smart sensor implant technology in total knee arthroplasty. J 
Clin Orthop Trauma [Internet]. 2021;22:1–2. Available from: doi:10.1016/j.
jcot.2021.101605/
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