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Abel Antonio Vasquez Esquivel En la actualidad existe un peligro latente del cual ain desconocemos su real magnitud.
Ndmero de teléfono: 971271862, La aparicion del nuevo SARS-CoV2 a fines del 2019y su posterior expansion por todo el

Coreoelectionicoabelve16091@gmallcom i yndo obligd a que los paises concentraran sus recursos sanitarios en detener su avance

y limitar el dafio a su poblacién. Pero esta respuesta ocasioné que la atencién médica que
normalmente se brindaba a otros problemas de salud se redujera a la tercera parte de su
capacidad. Llevando a un grave descuido de muchas enfermedades endémicas como lo es
la tuberculosis ™.

Diversos estudios han explicado que los principales mecanismos por los que se espera
que la pandemia por el nuevo coronavirus empeore de sobremanera la pandemia por
tuberculosis serian la interrupcion de la atencién médica a las familias afectadas por la
tuberculosis y la exacerbacion de los diversos factores de riesgo asociados a tuberculosis
como el hacinamiento, la pobreza, la desnutricién, la mayor exposicién a contactos en el
hogar, etc.Y debe tenerse en cuenta que este impacto podria ser mucho mayor en aquellos
paises que se encuentran en vias de desarrollo o que estan muy vinculados a la tuberculosis,
como lo es el Perti 23,

En 2020 la OMS informé una caida del 25 % en la incidencia de casos de tuberculosis en
relacion con aios anteriores, manifestando ademas que dentro de los principales 20
paises que contribuyeron a dicha estadistica se encontraba el Peru. Este dato es de mucha
relevancia, pues hasta 2019 el Pert ocupaba el segundo lugar en la Regién de las Américas
en cuanto a casos nuevos de tuberculosis reportados por afio y sus tasas de tuberculosis
multidrogorresistente venian en aumento ®. Una posible explicacion a este infradiagnéstico
seria que, como se menciond anteriormente, desde el inicio de la pandemia el primer nivel
de atencion se limité en gran parte solo a atender emergencias.

Ademas, al revisar los boletines epidemioldgicos correspondientes a esas fechas, notamos
la ausencia de los correspondientes a las semanas cinco a 32, Periodo que coincide con el
inicio de la pandemia ©.

La pandemia por el SARS-CoV2 ha puesto en evidencia la fragilidad de nuestro sistema de
salud, asi como su mala organizacién, mal equipamiento y mala planificacién para afrontar
situaciones criticas. Debemos pasar de un sistema sanitario precario a uno que cumpla con
las necesidades y expectativas de la poblacién peruana, pero para ello es necesario una gran
inversion de fondos publicos, que abarque desde los centros de salud del primer nivel hasta
los centros de salud de mayor complejidad.

Seria adecuado ademads que se realicen una mayor cantidad de investigaciones dirigidas a
establecer el real dafo que la pandemia por el SARS-CoV2 le ocasiond a la pandemia por
tuberculosis, no solo a nivel nacional, sino a nivel mundial, y de esta forma determinar si es
necesario implementar cambios o nuevas medidas en las estrategias de atencién integral a
las personas con tuberculosis.
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