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RESUMEN

Objetivo: describir los accidentes de transito entre los afios 2012 a 2018 en Peru. Material y métodos: Se realizd un
estudio descriptivo retrospectivo, en la que se utilizaron los datos de accidentes de transito en Peru del Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica (INEI) desde el afio 2012 hasta el afio 2018. Se revisaron los datos de accidentes de transito
en Peru del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) desde el afio 2012 hasta el afio 2018, tomando en cuenta
el numero de heridos y fallecidos por dicho motivo, para luego calcular la letalidad. De igual manera, se obtuvieron los datos
de tipos de accidentes de transito ocurridos en los departamentos del pais en mencién durante el afio 2018. Resultados:
Entre los afios 2012-2018 se reportaron 560 745 accidentes de transito. Durante el afio 2012 se reportaron 94 923
accidentes de transito, en los cuales resultaron 54 572 personas heridas, 3 313 fallecidos con una letalidad de 3,49 %. 102
762 accidentes de transito fueron reportados durante el 2013 con 59 453 heridos, 3 110 fallecidos con una letalidad de 3,0
%. En 2014 se notificaron 101 104 accidentes de transito con 58 148 heridos, 2 798 fallecidos y una letalidad de 2,8 %. En
2015 fueron notificados 95 532 accidentes de transito, 56 499 heridos, 2 965 fallecidos y una letalidad de 3,1 %. Durante
2016 fueron reportados 89 304 accidentes de transito, 53 776 heridos, 2 696 fallecidos y una letalidad de 3,0 %. En 2017 se
reportaron 88 168 accidentes de transito, 53 776 heridos, 2 826 fallecidos y una letalidad de 3,2 %. 90 056 accidentes de
transito fueron reportados en 2018, 61 512 heridos, 3 244 fallecidos y una letalidad de 3,6 %.
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Traffic accidents in Peru, 2012-2018:
an important problem to study

ABSTRACT

Objective: To estimate the prevalence of traffic accidents between 2012 and 2018 in Peru. Material and methods: A
retrospective descriptive study was conducted using data on traffic accidents in Peru from the National Institute of Statistics
and Informatics (INEI) from 2012 to 2018. The data on traffic accidents in Peru from the National Institute of Statistics and
Informatics (INEI) from 2012 to 2018 were reviewed, taking into account the number of injured and deceased for that
reason, in order to then calculate the lethality. Similarly, data were obtained on the types of traffic accidents that occurred in
the departments of the country in question during 2018. Results: Between the years 2012-2018, 560,745 traffic accidents
were reported. During 2012, 94 923 traffic accidents were reported, resulting in 54 572 injured persons, 3 313 fatalities with
a fatality rate of 3.49 %. 102 762 traffic accidents were reported during 2013 with 59 453 injured, 3 110 fatalities with a fatality
of 3.03 %. In 2014 101 104 traffic accidents were reported with 58 148 injured, 2 798 fatalities and a lethality of 2.77 %. In
2015 95 532 traffic accidents were reported, 56 499 injured, 2 965 fatalities and a lethality of 3.10 %. During 2016, 89 304
traffic accidents were reported, 53 776 injured, 2 696 fatalities and a fatality rate of 3.02 %. In 2017, 88168 traffic accidents
were reported, 53 776 injured, 2 826 fatalities and a fatality rate of 3.21 %. 90 056 traffic accidents were reported in 2018, 61
512injured, 3 244 fatalities and a fatality of 3.60 %.
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INTRODUCCION

Los accidentes de transito (AT) constituyen uno de los
principales problemas en la salud publica, con impacto
significativo a nivel socioecondmico especialmente para los
paises en vias de desarrollo, registrando una alta tasa de
mortalidad con 1,24 millones de muertes al afio en el mundo,
con proyecciones de hasta 1,9 millones de muertes para el
2020", dénde el 26 % de muertos se da en paises de ingresos
altos y el 73 % en paises de bajos recursos. Los traumatismo
causados por accidentes de transito representan la novena
causa de muerte y la décima para traumatismo .

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en los AT,
las personas de 15 a 29 afios son los que registran mayor
indice de muerte. América Latina registra los indices mas alto
de AT con un total de 154 089 muertos en el 2013, ubicando a
los AT, como la segunda causa de muerte®®, siendo Colombia
la que reporta casi el 70 % de mortalidad®.

En este sentido los AT son grandes responsables de las
muertes a nivel mundial donde los usuarios vulnerables,
como: peatones, ciclistas y motociclistas son los mas

afectados". En el Pert entre los afios 1990 y 2000 se registro
un total de 692 848 AT y entre 1984 y 1998 un total de 39 318
casos, lo que ubica al Perd con una de las tasas mas altas de
mortalidad en Latinoamérica. La mortalidad por trauma
representa aproximadamente el 60 % de los casos; el otro 40
% fallecen con mayor frecuencia por hemorragias cerebrales,
lesiones pulmonares y circulatorias severas y de shock

hipovolémico™.

La Division de Estadistica de la Policia Nacional, menciona
que cada 24 horas mueren diez personas a causa de
accidentes de transito. En Peru el Sistema de Vigilancia en
Salud Publica de Lesiones por AT del Centro Nacional de
Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades del
Ministerio de Salud registré para el afio 2017, 32 735 casos de
lesiones y decesos®.

MATERIAL Y METODOS

Entre diciembre del 2000 y diciembre del 2006 se realiz6 un
estudio descriptivo en base a 529 567 accidentes de trafico,
pudiéndose estimar una tasa de mortalidad de 12,1 % por 1
000 000 habitantes. Las regiones con mayor numero de
accidente fueron Lima (61,4 %), seguido de Callao (8,7 %)y
Arequipa (4,8 %) Loayza et al. Entre las causas de accidentes
de transito tenemos: exceso de velocidad (30 %), negligencia
del conductor (20,3 %), imprudencia del conductor (19,4 %) e

imprudencia del peaton (7,5 %), entre otros. El objetivo de

este estudio fue estimar la prevalencia de accidentes de
transito en el Peru entre 2012-2018.

Se realizé un estudio descriptivo retrospectivo, en la que se
utilizaron los datos de accidentes de transito en Peru del
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) desde el
afio 2012 hasta el afio 2018. La poblacién de este estudio
estuvo conformada por personas heridas y fallecidas en
accidentes de transito durante el periodo 2012-2018 a nivel
nacional. Se analizaron las variables: Nimero de heridos y
fallecidos; localizacién geografica de estos accidentes de
transitoy el tipo de accidente que les provocé la muerte.
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Estos datos se recolectaron en una plantilla de Microsoft
Excel, luego se vaciaron en una base de datos realizada en
SPSS version 15.0 y se procesé la informacién aplicandose
métodos de estadistica descriptiva, analisis porcentual y la
frecuencia absoluta para todas las variables estudiadas.
Ademas, se calcul6 la letalidad y se realizd correlacion de
Spearman. Los datos fueron obtenidos en
https://doi.org/10.6084/m9.figshare.14266037.v1.

RESULTADOS

El 2013 fue el afio durante el que se reporté mayor numero de
casos de accidentes de transito con 102 762, el afio 2018 fue
en el que observo un mayor porcentaje de letalidad con 3,6 %
(3 244 fallecidos). En el afio 2014 se observo el menor
porcentaje de letalidad con 2,8 % (Figura 1).
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Figura 1. Mortalidad, heridos y tasa de letalidad de accidentes de
transito, 2012-2018.

En 2018 se reportaron 38 761 choques, entre los
departamentos con mayor numero de choques fueron en el
Callao con 1 798, seguido de La libertad con 2 131 y Arequipa
con un total de 2 357 choques. El departamento en el que se
reportaron mas atropellos fue el Cusco con un total de 941,
seguido de Arequipa con 875y La Libertad con 801.

Se notificaron 9 738 choques y fugas, siendo La Libertad el
departamento con mas casos reportados 569, seguido de
Callao con 408 y Lambayeque con 352. Solo 9 620 despistes
fueron reportados durante 2018 siendo La Libertad el
departamento con mayor numero de despistes 1 024, seguido
deArequipa 508 y Cusco 430.

Sereportaron 1 913 atropellos y fugas durante el 2018, siendo
La Libertad el departamento con mayor numero de estos
accidentes con 95. Durante 2018 también se notificaron 1 465
choques y atropellos siendo La Libertad con 166 choques y
atropellos el departamento donde se reportaron mas casos,
seguido de Piura con 63 y Lambayeque con 57.

Se reportaron un total de 1 134 volcaduras de la cuales los
departamentos en que se reportaron mas casos fueron
Arequipa con 80, Cusco con 74 y Cajamarca con 55. Se
reportaron 1 325 despistes y volcaduras siendo Cusco con
130 casos el departamento con mas accidentes de este tipo.
Vertabla 1.
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Tabla 1. Tipo de accidentes de transito por departamento durante 2018.

Amazonas 130 41 5 86 - 2 1 1 20 45
Ancash 815 344 225 272 29 50 8 41 45 142
Apurimac 333 169 25 120 16 7 8 18 38 23
Arequipa 2357 875 314 508 132 61 48 80 121 477
Ayacucho 218 78 127 81 1 32 38 14 53 10
Cajamarca 1038 283 91 320 35 18 7 55 42 55
Callao 1798 455 408 284 73 70 14 28 12 220
Cusco 1575 941 181 430 144 52 53 74 130 238
Huancavelica 66 26 12 36 2 10 16 11 26 17
Huanuco 357 157 19 87 13 15 25 12 23 39
Ica 597 131 126 156 5 40 42 15 16 91
Junin 916 528 125 319 71 66 13 25 61 163
La Libertad 2131 801 569 1024 143 95 166 29 86 363
Lambayeque 1473 480 352 380 51 54 57 20 28 180
Loreto 175 17 8 47 3 1 2 1
Madre de Dios 245 26 9 99 14 - 4 6
Mogquegua 203 65 10 75 1 6 3 14 46 48
Pasco 102 15 5 74 - 5 1 10 10 11
Piura 1030 216 274 340 22 58 63 25 70 292
Puno 491 108 24 85 9 2 14 48 38
San Martin 531 134 84 402 7 25 3 19 4 59
Tacna 578 155 51 93 21 13 2 7 20 10
Tumbes 247 48 49 78 2 23 7 10 12 10
Ucayali 308 46 97 143 - 18 6 1 5 103
Total 38,761 13,085 9,738 9,620 2,257 1,913 1, 465 1,134 1,325 8,182
En el afio 2018 se mostré un incremento en el nimero de DISCUSION:

heridos y accidentes de transito con respecto a los ultimos dos
afios y superando en porcentaje de heridos los afos
estudiados (verfigura 2).
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Figura 2. Numero de accidentes de transito y heridos
producidos entre 2012-2018.

En la correlacion de Spearman se revisé los tipos de
accidentes y las muertes por departamento, se puede
encontrar muerte/atropello (r: 0,9008; p 0,000),
muerte/despiste (r: 0,9181; p 0,000) y muerte/despiste y
volcadura (r: 0,9342; p 0,000). Estos resultados son
estadisticamente significativos.

Los accidentes de transito son una de las principales causas
de mortalidad en el mundo (10). Segun el informe sobre la
situacion de la seguridad vial de 2015, sefiala que cada afios
mueren 1,25 millones de personas a causa de accidentes de
transito, cifra que se ha mantenido estable desde el 2007 (3).
Los paises de ingresos medianos son los que presentan una
mayor tasa de mortalidad y traumatismos siendo los
peatones, ciclistas y motociclistas los mas afectados (6). A
causa de la mortalidad que representan los accidentes de
transito, asi como la cantidad de afectados con lesiones
irreversibles se ocasiona un alto costo socioecondmico
debido a la rehabilitacion y atencion de las lesiones. Se estima
que en Peru esto representa entre 1,5 % - 2 % del producto
bruto interno""®. En el Perd, tanto la incidencia de accidentes
de trafico como su mortalidad y consecuencias atribuidas han
aumentado a través de los afios. Solo en la regién Lima la
incidencia aumentd a mas del doble entre 1993 a 2008, donde
los nifios son el grupo con mayor incidencia y fatalidad por
accidentes de transito™.
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En Peru durante los afios 2012-2018 se han producido 661
849 accidentes de transito. Segun los datos estudiados
durante estos afios han fallecido a causa de accidentes de
transito en Pert 20 952 personas. También se encontrd que la
tasa de mortalidad mas alta se dio en el aio 2018 con 3,6 %.
En el afio 2018 se reportaron 90 056 accidentes de transito a
nivel nacional, siendo La Libertad el departamento con mayor
cantidad de accidentes. En un estudio realizado entre 2005 -
2009 se encontr6 que durante este periodo ocurrieron 17 025
muertes a nivel nacional, esta cifra es similar a la observada
en nuestro estudio, ademas describen que los departamentos
con mayor cantidad de muertes por accidentes de transito
fueron Lima, Cusco, La Libertad, Punoy Ancash™.

Durante el 2018 el tipo de accidente de transito mas comun fue
el choque y fuga lo que es similar con un investigacion en la
que se encontré que los accidentes de transito clasificados
como choques constituyeron el 57,8 % del total de accidentes
durante el periodo de 2005 - 2009".

Entre las principales causas de accidentes de transito se
encuentran los comportamientos de riesgo como la violacién
de reglas de conduccion y el limite de velocidad, conducir bajo
los efectos del alcohol, |a falta de uso de cinturén de seguridad
y el uso de teléfonos moviles mientras se conduce ™.
Establecer limites de velocidad es una medida importante, los
limites de velocidad en vias urbanas deberian ser inferiores o
iguales a 50 Km/h sin embargo, en Peru no existe legislacion o
limites de velocidad en vias urbanas menor a los 50 Km/h ©.
Muy pocos paises de América calificaron como satisfactorio el
cumplimiento de sus leyes sobre seguridad vial en lo que se
refiere a los limites de velocidad, la conducciéon bajo los
efectos del alcohol, el uso de casco, el uso de cinturon de
seguridad ©. La mortalidad en los accidentes de transito esta
asociada a diversos factores como la gravedad del paciente
en la escena asi como la extraccion de la victima de accidente
de transito de la escena que puede llevar mas tiempo del
previsto o ala dificultades del procedimiento .

Podemos concluir que los accidentes de transito son un grave
problema de salud publica en el Peru, habiéndose registrado
accidentes durante el periodo 2012 —-2018.

Actualmente existe desconocimiento en la poblacién acerca
de las principales reglas de transito lo que se ve reflejado en
las cifras al no haber una reduccion del numero de accidentes
de transito, es por eso por lo que deberia de existir mayor
promocién de la educacion vial. Se concluye en que existe una
correlacion entre los tipos de accidentes de transito y las
muertes a consecuencia de estos, con una tasa de letalidad
alta. Los accidentes de transito deben ser una prioridad en los
estudios epidemiolégicos del Peru, para determinar ademas
Sus causas y como prevenirlas.
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